
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

  
  

 Dieter Arend, Geschäftsführer unseres Ortsverbandes, stellt jeweils den Newsletter zusammen   

 

 

Hier nun neue Nachrichten aus und über den Ortsverband Eichsfeld.  
 
1.  Anti-Drogen-Beschluss   
 

  
Der Ortsverband Eichsfeld dürfte damit zu den ersten gehören, die sich einen Beschluss geben, um 
den Gebrauch von Drogen vor und natürlich auch während der sportlichen Trainingsarbeit, bei der  
Ausbildungsarbeit in Wasser und Hörsaal ächtet. Bei Verstößen wird der Ortsverband die 
Ausbildungsbeauftragung zurücknehmen. Das käme einem faktischen Verweis aus den Trainings- 
und Ausbildungsorten gleich.     

  

2. Jugend will sich aktiver einbringen    
 

  
Ben Ohm führte am Sonntag letzter Woche straff durch die Sitzung der AG Jugend. Die bedankte 
sich erstmal herzlich bei Matthies Stephan für seine Arbeit mit den MiniRettern. Dann legte sie fest, 
dass ein „Kleiderschwimmen“ mit selbst gebastelten (Ver-)Kleidungen am letzten Tag vor den Ferien 
in der Schwimmhalle GIEBO stattfinden soll. Und die AG ist noch nach der Suche eines Platzes für 
ein Volleyball-Turnier.  
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3. AG Ausbildung holt Ehrung nach  
 

  
 

Terminlich passe es zur Mitgliederversammlung nicht, ein offizielles Dankeschön an Gina und Jannik 
zu sagen, weil die beiden nicht anwesend waren. Aber bei der Sitzung der AG Ausbildung passte es 
und der gerade gewählte Leiter Ausbildung Florian Lenatz überreichte an die beiden toll-aktiven 
Kameraden eine Chronik der DLRG, den Bildband über Duderstadt und die obligatorischen Blumen.  

 

4. SchülerCup 2024 fällt (wieder) aus 
 

  
 

Tote Hose bei den Meldungen: ganze zwei DLRG-Vereine haben sich die Mühe gemacht, unsere 
Einladung zu beantworten – eindeutig zu wenig, um an einem Sonntag die Schwimmhalle GIEBO zu 
mieten für einen Wettbewerb, der so wenig Resonanz findet.  

   

5. JET macht realen WRD-Einsatz in Seeburg 
 

  
Unser JET macht im Juni einen realen Wochenendeinsatz in der Wachstation Seeburger See. 

 

 
 
 



6. MiniRetter-Planung bis 2025 
 

  
Matthis Stephan aus Wollbrandshausen engagiert sich wunderbar beim jüngsten unserer Teams, 
den MiniRettern. Bei der jüngsten Zusammenkunft der AG Jugend gab er bekannt, dass er sich 
gleich zu Beginn der Sommerferien um den Ausbildungs- und Trainingskalender für die MiniRetter in 
der Zeit bis Sommer 2025 kümmern werde. 

 

7. Lehrschein-Fortbildung bei uns im Herbst  
 

  
 

Der Initiative von Mike Zillmann (Vorsitzender der DLRG-OG Moringen und Multiplikator) ist es zu 
verdanken, dass im September 2024 der nächste bezirkseigene Fortbildungslehrgang für 
Lehrschein-Inhaber bei uns hier stattfinden kann.   

 

8. Strömungsretter-Ausbildung angelaufen in Hildesheim  
  

  
 

Fabian Cierpka, Florian Lenatz und Calvin Schütz haben die Prüfung zum Strömungsretter bei 
einem Lehrgang des LV Niedersachsen bestanden. Diese Ausbildung hat das Kontingent der 
Strömungsretter (SR) bei uns mächtig gesteigert: so haben wir einen SR II und jetzt 6 SR I bei uns.    

  



9. Diebstahl einer Pumpe / Station Seeburg 
 

Dreister geht nimmer, meint man, wenn der Diebstahl einer kleinen Pumpe aus dem Freibad 
Seeburg zu vermelden hat: um den Badesteg einigermaßen von Mövenkot und anderer 
Hinterlassenschaften der Vogelwelt reinigen zu können, hatten wir eine Pumpe angeschafft, die 
Seewasser auf den Steg beförderte, um ihn dann mit dem Besen reinigen zu können – eine echt 
schwierige Arbeit jeden Morgen erneut. Nun haben Diebe das angekettete Gerät entwendet und 
einen Schaden von rd. 250 € angerichtet. Eigentlich müsste man mutlos werden nach solchen 
Vorkommnissen…! 
 

10. Übungsbetrieb in LFD und GIEBO ruht 
 

  
In den Schulferien bleibt die Schwimmhalle GIEBO geschlossen. Darauf machte nun der Kreis als 
Träger der Halle aufmerksam. Gleiches gilt für die Dauer der Thüringer Sommerferien für das 
LeineBad (LFD).  

 

11. Schulprojekt  
 

    

Das Projekt „Schwimmen“ für Schüler der KGS GIEBO endet mit den Ferien 2024. Das  diesjährige 
Angebot war geprägt von zahlreichen Teilnehmern aus der Ukraine, die den Ausbildern Moritz 
Ballhausen und Dieter Arend oft zeigten, das fehlende Sprachkenntnisse durch Hände und Füße 
überwunden werden konnten.  
Ausnahme: Samie aus Afghanistan. Er ist seit 9 Monaten in unserem Land und spricht perfekt 
Deutsch! Sein Ziel das Seepferdchen, denn er will doch Polizist werden.     

12. Erfolg: Papa/Mama-schwimmen   
 

Das bisher erst einmal durchgeführte Papa-Mama-Schwimmen war ein doller Erfolg für unseren 
Verein. Wir studieren gerade den Hallenbelegungsplan in HIG und GIEBO, um zu erkunden ob es  
Möglichkeiten der Wiederholung gibt. Die AGs Ausbildung und Sport bewerten das Ganze als 
ungeheuer positiv.  

  



13.  Eine Woche im Mai…  

 

Ich versuche mal kurz und knapp zusammen zu stellen, was bei der DLRG-Eichsfeld eine ganz 
normale Woche war: es Dir helfen, dir eine Vorstellung vom Tun und Lassen bei uns zu bekommen. 

 

 
Das Event "alles, was schwimmt" am Pfingstmontag war für das Jugend-Einsatz-Team ge-
dacht, auch wenn nur zwei (!) davon teilnehmen konnten, mussten Tim Lesche, Lukas Kohl-
rautz und Dieter Arend mit ran an der Weser. 

Tags drauf traf sich die AG Vorsitzende mit einem ernsten Thema im Vereinsheim. 

Vormittags bemühte sich der Geschäftsführer erfolglos um einen Reparaturtermin für 

Fahrzeug 1, dessen Bremsen Anlass zur Sorge geben. 

Der Mittwoch stand im Zeichen der AG Ausbildung, die Kameraden der AG Sport 

kamen dazu: Themen und Inhalte der Beratung siehe Newsletter.  

 

Tags darauf traf sich die Runde der Finanzer in unserem Ortsverband. Breiten Raum 

nahmen dabei die Fehler beim Abruf des Jahresbeitrages ein. Am Donnerstagnach-

mittag schon hatte sich Dieter Arend zum "Schulprojekt" in der KGS GIEBO auf den 

Weg gemacht. 

Am Freitag, 24.05. machte sich unser stellvertretender Vorsitzende Wolf-Rüdiger 

Heinze (Dingelstädt) auf den Weg nach Bodenfelde; dort fand der Bezirksrat Göttin-

gen statt. 

Geraume Zeit zuvor waren drei Aktive zum Strömungsretter-Lehrgang des LV in 

Hildesheim gestartet 

Etwa zur gleichen Zeit startete im Freibad Duderstadt der erste Unterrichtsabend im 

Gerätetauchen, den Dirk Thiele leitet. 

In Gieboldehausen geht der laufende Kurs "richtig Kraulschwimmen" den Dieter A-

rend leitet, in seine vorletzte Runde, bevor dann Eric Otto, Carlo Bonn, Jannik Gold-

mann und David Richter und weitere Helfer am Beckenrand die beiden folgenden 

Übungsstunden managten. 

 

Der Samstag stand zunächst im Zeichen des A-Teams-Training, die schon um 09:00 

das HB GIEBO belegen, ihnen folgen drei Schwimm- Anfängerkurse bei denen Mi-

cha Sommer von Matthies Stephan unterstützt wird, es folgten weitere Ausbildungen 

in Kursform zum DSA Bronze und Silber. 

Derweil machte sich das B-Team auf nach Heiligenstadt, wo ab 10 Uhr deren Trai-

ning unter Leitung von Glenn Haak stattfindet. 

Kurz nach dem B-Team fuhren die MiniRetter nach Bad Sachsa, um etwas für die 

ausgefallene Bootstour entschädigt zu werden. 

Um den Samstag "voll" zu machen, fuhren Sven Lenatz und sein Team am späten 

Vormittag zur "Blaulicht-Meile" der Feuerwehr Seeburg. 

Bliebe noch die AG Jugend zu erwähnen, die am Sonntagnachmittag im Vereinszent-

rum zusammenkam. 

Wenn man also so einmal eine "normale" DLRG-Eichsfeld-Woche überblickt, ist es doch un-

fassbar eigentlich, dass alles perfekt und ehrenamtlich läuft. 

Ich bin superstolz auf das Team. Und ich wollte das mal allen im Vorstand vorab zusenden, da-

mit auch ihr sagen könnt: DLRG - das läuft richtig gut! 



  

Und garantiert habe ich viele vergessen: die den Wachdienst in Seeburg auch am Wochenende 

hochhalten, die Küche in Schuss halten und, und, und! 

 
14. ...zuletzt und in Kürze: 

 
… der nächste Newsletter (11/2024) kommt am 15. Juni 2024 zu Dir … 
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